
1月スケジュール
UP３０

スクール
フットサル

U-18
スクール

U-15
スクール

U-12
スクール

ゴールキー
パースクール

レフリー
スクール

スポーツ
を知ろう

パワーヨガ
教室

1 金 1 金
2 土 2 土
3 日 3 日
4 月 4 月
5 火 岩瀬19:00 岩瀬19:00 岩瀬19:00 岩瀬19:00 5 火
6 水 電気ビル 6 水
7 木 7 木
8 金 8 金
9 土 9 土
10 日 10 日
11 月 11 月
12 火 ○ 12 火
13 水 電気ビル 13 水
14 木 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ○ 14 木
15 金 15 金
16 土 16 土
17 日 17 日
18 月 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 18 月
19 火 19 火
20 水 電気ビル 20 水
21 木 走路19:00 走路19:00 走路19:00 走路19:00 21 木
22 金 22 金
23 土 23 土
24 日 24 日
25 月 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ﾄﾞｰﾑ19:00 ○ 25 月
26 火 ○ 26 火
27 水 電気ビル 27 水
28 木 28 木
29 金 29 金
30 土 30 土
31 日 31 日

UP３０
スクール

フットサル
U-18

スクール
U-15

スクール
U-12

スクール
ゴールキー

パースクール
レフリー
スクール

スポーツ
を知ろう

パワーヨガ
教室

＊ドーム＝県総合運動公園屋内グランド　　 ＊走路＝県総合運動公園屋内走路　　＊岩瀬＝岩瀬スポーツ公園健康スポーツドーム

＊時間は開始時間

日・曜日日・曜日

日・曜日日・曜日


